
 

Schuldenberatung 

 

Eine finanzielle Notlage kann uns alle treffen. Die Schuldenberatung von ONVA bie-
tet eine Möglichkeit, die finanzielle Situation zu erfassen, zu analysieren und wei-
tere Schritte zu planen.  

Was sind die Ziele einer Schuldenberatung?  

‒ Übersicht zur finanziellen Situation 
‒ Budgetaufstellung und Budgetplanung 
‒ Selbstständige Schuldentilgung mittels Rückzahlungsplan 
‒ Prävention zukünftiger Schulden durch Aufklärung und Beratung 
‒ Bei Bedarf Vermittlung an weitere Fachstellen 

Was beinhaltet ein Präventionscoaching? 

‒ Bis zu drei Beratungsgesprächen  
‒ Analyse der finanziellen Situation  
‒ Strukturierung und Besprechung der Budgetaufstellung  
‒ Definition der angezeigten Massnahmen  
  



 

Worin liegt der Nutzen einer Schuldenberatung? 

‒ Begleitung durch neutrale Fachperson 
‒ Übersicht der Schuldensituation 
‒ Entlastung durch professionelle Unterstützung 
‒ Ziele und Folgemassnahmen sind definiert und besprochen  
‒ Plan zum Schuldenabbau ist erstellt 
 


